气象防灾减灾科普专题——雷电防护

 专家介绍，雷暴是大气中的放电现象，出现强雷暴天气时易发生灾害，如雷击危及人身安全，家用电器、计算机机房易受雷电感应影响而遭到破坏，有时还会引起火灾等，所以防雷应注意以下几点。
　　第一，在雷雨中行走，要穿雨衣或撑木柄、竹柄雨伞，不要撑铁柄伞。要注意避免靠近建筑物外墙和电气设备，尽量不要进入临时性棚屋、岗亭等无防雷设施的建筑物内。
　　第二，不要躲在树下避雨，若不得已需在大树下停留，须与树身、树枝保持两米以上距离，应尽可能地双脚并拢蹲下，双手放在膝上，手臂不要接触地面。若能披上雨衣效果更佳，避免多人挤在一起。
　　第三，不要停留在山顶、山脊或建筑物顶部。要注意观察地形和地貌，远离山顶寻找低洼处。避免和水产生作用的活动，如钓鱼、划船、游泳等。不要在旷野高举雨伞、铁锹、钓竿、球竿等物体。
　　第四，避免雷电感应破坏家庭物件。雷电发生时，进入建筑物的各类金属管、线有时会产生雷击电磁脉冲，这就是雷电感应。雷电感应侵入主要有四种途径：供电线、电话线、有线电视或无线电视天线的馈线、住房的外墙或柱子。所以，家庭建筑物应装设直击雷防护设施，如避雷针和引下线等。引入住宅的电源线、电话线、电视信号线均应屏蔽接地引入，这样部分雷电流也会进入地下。
　　雷雨天对哪些家用电器有影响
　　首先要明确一点，在发生强烈雷雨天气时，要尽量关闭家中的所有电器，尽量拔掉电源，等待雷雨过后再行使用。此外，有条件的居民应对电源入户处安装电源避雷器，并对敏感度高的电器安装专门的避雷器，高层住宅的居民尽量远离金属门窗，在雷电天气要关好门窗，拔掉未做防雷保护的电器电源。既然雷电能够给家用电器带来不小的安全隐患，那么我们就要对家电的防护多留点心，知道哪些家电容易被雷击、在雷电天气到来时我们应该怎样注意。
　　电视：在打雷时看电视通常会使屏幕图像和声音受到干扰，而这些基本上都是雷电的辐射能量，原则上来说，这种辐射能量还不能对电视元器件造成威胁，而真正的隐患则来自有线电视的信号线。如果有线电视的信号线发生破裂，会导致电视被雷击。因此，我们建议雷雨天气最好拔掉电视插座和有线信号的线缆。
　　空调：如同电视的有线信号线一样，在雷雨天气中，空调的室外机也是“引雷”的罪魁祸首。在空调的防雷方面我们要考虑几个因素：首先，空调室外机在安装时要考虑与楼体的引线问题；其次，给室内的空调主机做好屏蔽，防止雷电流入侵。当然，为了保险起见，我们仍然建议大家在雷雨天气尽量关闭空调，切断电源。
　　太阳能热水器：即便是许多太阳能热水器的厂商都宣称自己的产品具有“防雷”功能，但由于这类产品长期在户外工作，使用一段时间后难免会出现一些无法预料的情况。因此，在安装时一定要做好防雷装置(包括避雷针、带、引下线、接地装置)，并对电源部分进行避雷处理。不过，即便如此，我们也建议大家在户外雷电密集的情况下，不要使用太阳能热水器。
　　电脑：众所周知，电脑中的网卡部分极易被雷电损坏，出现通讯故障。因此，在雷雨天气时不仅应该关闭电脑，断开电源，而且还应该把调制解调器或ADSL设备与电话线断开，避免雷电的袭击。
